Sprawozdanie z dzialalnosci
Miejskiego Domu Pomocy Spolecznej ,,Zlota Jesien”
w Swietochlowicach przy ul. Imieli 12
za 2014 rok

Miejski Dom Pomocy Spotecznej ,.Ztota Jesien™ jest placowka stalego pobytu
przeznaczong dla 63 oséb w podesztym wieku. Wpis do Rejestru Wojewody uzyskat
w dniu 19.09.2002 roku.

Miejski Dom Pomocy Spolecznej §wiadczy uslugi:

1. w zakresie potrzeb bytowych zapewniajac:

a) miejsce zamieszkania,
b) wyzywienie,

¢) odziez 1 obuwie,

d) utrzymanie czystosci.

2. w zakresie potrzeb opiekuficzych polegajace na:

a) udzielaniu pomocy w podstawowych czynnos$ciach zyciowych,
b) pielegnacii,
¢) niezbednej pomocy w zatatwianiu spraw osobistych.

3. w zakresie potrzeb wspomagajacyvch polegajacych miedzy innymi na:

a) umozliwianiu udzialu w terapii zajeciowe;j,

b) podnoszenie sprawnosci i aktywizowaniu mieszancéw domu,

¢) umozliwienie zaspokajania potrzeb religijnych i kulturowych,

d) zapewnienie warunkow do rozwoju samorzgdnosci mieszkancoéw domu,

e) stymulowania nawigzania, utrzymania i rozwijania kontaktu z rodzing
1 spolecznoscia lokalna,

f) dzialaniu zmierzajacym do usamodzielnienia mieszkanca domu w miar¢ jego
mozliwosci,

g) sprawnym wnoszeniu i zatatwianiu skarg 1 wnioskéw mieszkancow domu.

Poza wymienionymi wyzej zadaniami Miejski Dom Pomocy Spotecznej umozliwia
1 organizuje mieszkanicom pomoc w korzystaniu ze swiadczen zdrowotnych
przystugujacych im na podstawie odrebnych przepisow.

Dom pokrywa oplaty ryczaltowe i czeSciowa odptatno$¢ do wysokos$ci limitu ceny.

W Migjskim Domu Pomocy Spolecznej ,,Ztota Jesien™ dziata pion opiekunczo —
terapeutyczny, ktérego celem jest okreslenie indywidualnych potrzeb mieszkancow
Domu, opracowanie plandw wsparcia i wspolnie z mieszkancami ich realizacja

w kontekscie oferowanych przez Dom ushug oraz pion administracyjno — finansowy.



]

. Pion opiekunczo — terapeutyczny:

1. przetozona pielegniarek - 1 osoba
2. pielegniarki - 11 osob

3. technik fizykoterapeuta - 1 osoba
4. specjalista terapeuta - pracownik kulturalno - oswiatowy - 1 osoba
5. pracownik socjalny - 1 osoba
6. pokojowe - 8 o0s6b

7. opiekun - 3 osoby
8. psycholog - 1 osoba
9. kaptan - 1 osoba

1. Ogdtem w Miejskim Domu Pomocy Spotecznej ,.Ztota Jesien” w 2014 roku
zatrudnionych byto 42 osoby oraz 13 osobom umozliwiono odbycie stazu,

a 6 osobom wykonywanie prac spolecznie uzytecznych i 1 osobie pracy

w ramach rob6t publicznych celem zdobycia dos§wiadczenia zawodowego.

Pobyt w Miejskim Domu Pomocy Spolecznej jest odptatny, mieszkaniec ponosi
odplatno$é w wysokosci 70% swoich dochodéw, jednak nie wigcej niz pelny koszt
utrzymania.

W okresie sprawozdawczym pelny koszt utrzymania jednego mieszkanca ksztaltowat
si¢ nastepujgco:

e od 1 stycznia 2014r. do 28 lutego 2014r. -3 048,73
e od 1 marca 2014r. do 31 grudnia 2014r. -3201,05
Ogolem wniesiona odptatno$é przez mieszkancow, jak i osoby - 970 820,91
zobowigzane do partycypowania w kosztach pobytu w 2014 roku
Srednia kwota wnoszonej odplatnosci przez jednego mieszkarca - 1304,87
Doptata gminy do jednego mieszkanca - 1896,18

7 uwagi na wysokie koszty leczenia i zajecia komornicze 3 mieszkancow MDPS
decyzja administracyjng zostalo czesciowo zwolnionych z ponoszenia odptatnosci
za pobyt w domu.

Mieszkancy Domu oplacaja pobyt gléwnie z :

e emerytury i renty - 79 oso6b

¢ zasitku z pomocy spotecznej - 4 osoby
w tym:

o oplacajace pobyt w pelnej wysokosci - 3 osoby

e alimentowanych przez cztonk6éw rodziny - 2 osoby

do pelnych kosztow utrzymania

e alimentowanych przez cztonkéw rodziny - 5 o0s6b
do czegsciowych kosztéw utrzymania

o doplata z miasta Siemianowice Slaskie,
Dabrowy Gérniczej i Rudy Slaskiej
do peilnych kosztow utrzymania

4 osoby



Z ushug Domu ,,Zlota Jesien” w 2016r. skorzystaly 73 osoby w tym:
Stan na dzien 01.01.2016r. - 62 osoby

e 53 kobiety
e 20 mezczyzn

w wieku:
- od 19 do 40 lat - 0 osob
-0d 41 do 60 lat - 2 osoby
-od 61 do 64 lat - 4 osoby
-od 65 do 74 lat - 12 os6b
-od 75 do 79 lat - 14 o0s6b
- od 80 lat i wigcej - 41 oso6b
W 2016 roku - przyjeto - 11 osoéb
- odeszlo - 10 oséb
W tym:
- zmarto - 10 oso6b
- rezygnacje - 0 osoéb
- odeszto do innej placéwki opiekunczej - 0 oséb

Najczestsze schorzenia mieszkancow:

o demencja starcza (otepienie)

e miazdzyca naczyn

o stany po udarze mozgu

o cukrzyca

o choroba wienicowa (niewydolno$¢ miesnia sercowego)
e zacma

o jaskra

o choroby reumatyczne

o stany zapalne zyt konczyn dolnych

o stany po urazach 1 ztamaniach kos$ci szyjki udowe;j
o alergie

e nadcis$nienie tetnicze

e astma, POCHP

e nowotwory

e choroba Parkinsona

o choroba Alzheimera

e padaczka

o depresja
e owrzodzenia podudzi
w tym:
= 0soby nie opuszczajgce t6zek - 24 osoby
= osoby wymagajace catodobowej opieki - 73 0s6b

= osoby z cukrzyca - 16 os6b



= mieszkancy poruszajacy si¢ na wozkach inwalidzkich - 14 o0s6b

= 0soby poruszajgce si¢ za pomocg sprzetu pomocniczego - 19 o0séb
= 0soby kapane przez personel - 72 osoby
= toalety poranne i wieczorne wykonywane przez personel - 48 0s6b

W celu usprawnienia kondycji mieszkancoéw prowadzono rehabilitacje w salach
rehabilitacyjnych, jak i przy 16zku chorego, takie jak:

o Kkinezyterapi¢ -24 100 ¢w. (Sr. miesiecznie wykonano - 2008 ¢wiczen)
e masaze -13 (Sr. miesigcznie wykonano - 1 masaz)
o fizykoterapig - 300 ($r. miesiecznie wykonano - 25 zabiegdw)

Ponadto w ciggu roku wykonano 16 900 zabiegdéw medycznych
(srednio miesigcznie 1408).

Mieszkancy Domu mobilizowani sa do samodzielnosci we wszystkich czynnosciach
zyciowych. Chetnie biorg udziat w terapii zajeciowej oraz w spotkaniach
okolicznosciowych.

W ramach aktywizacji mieszkancoéw prowadzono zajecia indywidualne, jak i grupowe
stosujac réznego rodzaju terapie, jak:

e artterapia,

o muzykoterapia,
e choreoterapia

e biblioterapia,

¢ silwoterapia,

e kinoterapia,

o ludo — terapia.

W roku 2014 osiagnieto dochody z tytutu odptatnosci za pobyt mieszkancow
w wysokosci 970 820,91 zt oraz zrealizowano wydatki w tacznej kwocie

2 284 625,64 zt, wedlug klasyfikacji podzialu wydatkéw budzetowych na
poszczegolne paragrafy planu:



II. Pion administracyjno-finansowy

Wydatki MDPS ""Zlota Jesien' za rok 2014:

Dzial Rozdzial Paragraf Plan Wykonanie
852 85202 3020 6 304,00 6 190,52
852 85202 4010 1287 541,(?0 1287 463,28
852 85202 4040 103 027,00 102 965,58
852 85202 4110 234 935,00 234 934,70
852 85202 4120 26 501,00 26 499,99
852 85202 4170 6 500,00 6 490,00
852 85202 4210 42 751,00 42 737,55
852 85202 4220 184 700,00 184 700,00
852 85202 4230 25 500,00 2249641
852 85202 4260 173 187,00 173 186,31
852 85202 4270 26 000,00 25 996,82 .
852 85202 4280 1 950,00 1.367,10
852 85202 4300 89 308,00 89 218,00
852 85202 4350 850,00 737,10
852 85202 4360 938,00 725,44
852 85202 4370 2 269,00 1 753,16
852 85202 4410 2 089,00 1 899,51
852 85202 4440 43 502,00 43 228,47
852 85202 4480 15 804,00 15 804,00
852 85202 4520 13 232,00 13 231,70

Razem




ITI. W ramach terapii zajeciowej w 2014 roku odbyly sie nastepujace
wyjazdy, imprezy i spotkania:

» wyjazdy na zabawy taneczne do DPS ,,Senior” i ,, Sw. Elzbiety” w Rudzie
Slaskiej,

« wycieczka do Bazyliki w Panewnikach,

 zorganizowano bal przebierancéw pod hastem: , Kapelusze maja dusze”
z zaprzyjaznionymi domami pomocy spotecznej,

 udziat w karnawalowym balu przebierancéw w DPS , Przyjazn”
w Tarnowskich Gorach,

« wybory do Rady Mieszkancow,

e spotkania urodzinowe mieszkancow i pracownikéw Domu,

o udzial mieszkancow w uroczystym $niadaniu wielkanocnym,
zorganizowanym przez OPS w CKS ,,Grota”,

» spotkanie z przyjaciétmi z Holandii,

 biesiadowanie w ogrodzie, pieczenie kielbasek,

« wycieczka po miescie z okazji Dnia Otwartego - wykorzystanie funduszy
unijnych,

e udziat w Swif;cie ,»Art. — Street” Swiegtoch%owice 2014,

o udziat w Wyborach do Europarlamentu,

» wystep ,,Teatru Dnia Szostego” z WTZ w Chorzowie,

« wystepy chéru ,,Slask”,

o wystepy dzieci z placéwek oswiatowych,

e udziat w X Turnieju Szachowo — Warcabowym w DPS _,Sw. Elzbieta”
w Rudzie Slaskiej,

e udzial w X Turnieju Remika i Skata w DPS ,,Senior” w Rudzie Slaskiej,

o udzial w Swiccie Miasta,

o udziat w festynie w SDS w Chropaczowie,

e organizacja 1 udziat XII Spartakiady dla mieszkancow DPS,

e udzial mieszkanki Janiny Szwarc w spotkaniu pokonkursowym w Sali

kominkowej UM z Prezydentem miasta,

 organizacja Jubileuszu XX- lecia MDPS ,,Z1ota Jesien” dla tworcéw,
wiadz miasta , emerytow i mieszkancow,

e organizacja uroczystosci XX- lecia MDPS ,,Z1ota Jesien” dla rodzin
1 przyjacidt naszych mieszkancoéw oraz darczyncow,

+ wspolorganizacja Dnia Godnosci Os6b Niepetnosprawnych,

o wyjazd do Chorzowskiego Centrum Kultury na uroczysto$¢ XX-lecia
WTZ na rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym w Chorzowie,

o udzial w ,Biesiadzie Senioréw” zorganizowanej w CKS na Zgodzie,

o udziat w III Turnieju Gier Planszowych, w DPS ,,Sw. Elzbieta”,

o udziat w VIII Turnieju ,,Scrable” w DPS , Nasz Dom” w Gliwicach,



udziat w inauguracji 4 roku Akademickiego Uniwersytetu Trzeciego

Wieku w Swietochtowicach,

wybory uzupehiajace do Rady Mieszkancow,

spotkanie przedwyborcze z kandydatami na radnych miasta Sw-ce,
udziatl mieszkancéw w wyborach samorzadowych,

udziat mieszkancéw w Miejskim Dniu Seniora,

¢wiczenia przeciwpozarowe,

warsztaty fryzjerskie,

W ciagu roku:

¢wiczenia rekreacyjne,

gry stolikowe,

gry w Bingo,

wspolne spiewanie,

stuchanie muzyki,

terapia przyldzkowa —rozmowy indywidualne z mieszkancami,
ogladanie filmoéw o tematyce podrozniczej,

rozwigzywanie sudoku, krzyzowek, rebusow,

zajecia tematyczne na aktualne tematy, pomoc w rozwigzywaniu
zaistnialych problemow,

zajecia art. — terapii: tkanie na krosnie,

stata wspoélpraca z zespotem terapeutycznym oraz wszystkimi
pracownikami Domu,

prowadzenie kroniki i uzupelianie wiadomosci na Facebooku,
aktualizacja Spiewnikow sakralnych,

dekoracje tematyczne, dyplomy, zaproszenia,

catoroczna zbidrka makulatury i puszek,



